
Ambities Sportakkoord Lansingerland 2.0 

In het Sportakkoord Lansingerland 2.0 blijven we werken met de ambities uit 2020. Deze passen 
bij de Sportvisie en bij onze doelen voor sport en bewegen. Dat betekent dat we ons de komende 
vier jaar richten op de volgende thema’s. 

Inclusief sporten en bewegen 

In Lansingerland vinden we het belangrijk dat iedereen kan meedoen aan sport en bewegen. 
Sport is goed voor iedereen, vooral voor kinderen en jongeren. Door te sporten worden mensen 
fitter, sterker en energieker. Ze blijven langer gezond. 

Sport is ook belangrijk voor de sociale en emotionele ontwikkeling. Je leert omgaan met winnen 
en verliezen. Je ontmoet andere mensen en leert samenwerken. Tijdens sport zien anderen je 
talenten, op een andere manier dan op school of werk. Daarom willen we dat zoveel mogelijk 
inwoners sporten en bewegen. 

Er is al sport- en beweegaanbod voor kwetsbare groepen, omdat kwetsbare groepen niet altijd 
kunnen aansluiten bij het reguliere aanbod. Daarom is dit aanvullend en passend aanbod nodig 
dat beter aansluit bij hun wensen en behoeften. Ook is het aanbod niet altijd bekend. Ons doel 
is om het sport- en beweegaanbod duidelijker, completer en makkelijker bereikbaar te maken 
voor iedereen. 

Vitale sport- en beweegaanbieders 

In Lansingerland zijn veel sport- en beweegaanbieders goed georganiseerd. Toch is er ruimte om 
te verbeteren. We blijven investeren in deze aanbieders, omdat zij heel belangrijk zijn voor sport 
in onze gemeente. 

Voor de sporters van de toekomst is een sterke sportsector nodig. Sportaanbieders moeten 
kennis delen en samenwerken. Dat lukt alleen als zij organisatorisch en financieel goed 
georganiseerd zijn. 

De rol van sportverenigingen verandert. Niet elke aanbieder is hetzelfde. Daarom is maatwerk 
nodig. Zo zorgen we ervoor dat sport- en beweegaanbieders gezond, sterk en klaar voor de 
toekomst blijven. 

Positieve sportcultuur 

Plezier in sport is heel belangrijk. Het zorgt ervoor dat mensen hun hele leven blijven sporten en 
bewegen. Winnen en verliezen horen bij sport, maar dit mag nooit ten koste gaan van het plezier, 
vooral niet bij kinderen. 

We willen pesten, uitsluiting en discriminatie voorkomen. Dat vraagt aandacht van iedereen: 
bestuurders, trainers, begeleiders en ouders. Samen zorgen we voor een veilige en prettige 
sportomgeving. 

Veel sportaanbieders in Lansingerland hebben al een positieve sportcultuur. Dat willen we 
behouden en verder verbeteren. We werken ook aan een gezonde sportomgeving, zoals rookvrije 
sportaccommodaties en een sportkantine met gezonde keuzes. Zo maken we sport veilig, leuk 
en gezond voor iedereen. 

We willen graag dat je als vereniging beleid maakt wat aansluit bij de 4V’s voor veiligheid. Zorg 
als vereniging voor een Vastgestelde gedragscode, een Vertrouwenscontactpersoon die goed 



vindbaar is, Vakkundig geschoolde trainers en een Verklaring Omtrent 
het Gedrag (VOG) voor iedereen die met kinderen en kwetsbaren werkt. 

Van jongs af aan vaardig in bewegen 

Onderzoek laat zien dat bewegen op jonge leeftijd (0–6 jaar) heel belangrijk is voor kinderen. Wie 
jong begint met bewegen, blijft vaak zijn hele leven actief. Plezier in bewegen staat hierbij 
centraal. 

In Lansingerland sporten vooral kinderen van 8 tot 14 jaar. Jonge kinderen bewegen weinig en 
veel jongeren stoppen na hun twaalfde met sporten. Daar willen we iets aan doen. 

We willen dat kinderen sport en bewegen zien als een normaal onderdeel van hun leven, ook als 
ze ouder worden en andere interesses krijgen. Samen werken we aan een leven lang sporten en 
bewegen. 

 


